
Аннотация к рабочей программе  

по учебному предмету  «Физическая культура»  

1 - 2 классы  

 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

составлена в соответствии с федеральной рабочей программой по учебному 

предмету «Физическая культ», программа ориентирована на целевые 

приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

Программа по физической культуре обеспечивает сформированность 

общих представлений о физической культуре и спорте, физической 

активности, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 

навыках, основных физических упражнениях (гимнастических, игровых, 

туристических и спортивных). 

Освоение программы по физической культуре обеспечивает выполнение 

обучающимися нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – ГТО) и другие предметные 

результаты ФГОС НОО, а также позволяет решить воспитательные задачи, 

изложенные в федеральной рабочей программе воспитания. 

На изучение физической культуры  выделяется в 1-2-х классах по 102 

часа. 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

содержит: 

1) содержание учебного предмета; 

2) планируемые результаты освоения учебного предмета; 

3) тематическое планирование с указанием количества академических 

часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета. 
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