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План работы ШСК «Бумеранг» МБОУ «Школа № 14» 
на 2022-2023 учебный год  

 
СЕНТЯБРЬ 

№ 
п\п 

Форма работы Сроки 
проведения 

Ответственные Документация  

1 Организационная работа 
школьного спортивного 
клуба (план работы на 
учебный год) 

до 15.09 Хапочкина О.В. 
Совет клуба 

приказ 

2 Вовлечение детей в 
спортивные секции.  

в течении 
месяца 

Совет клуба - 

3 Выбор физоргов в 
каждом классе 

в течении 
месяца 

Совет клуба - 

4 Организационная работа 
по приему контрольных 
нормативов комплекса 
ГТО в течении года 

с 5.09 Совет клуба информирование 

5 Легкоатлетический кросс 
«Золотая осень» 2 -11 
классы 

15. 09 Совет клуба протокол 

6 Военно-спортивное 
мероприятие «Один день 
в армии» 7-9 классы 

30.09 Совет клуба 
Отряд ЮДП 

приказ 

7 Пополнение странички 
спортивного клуба на 
школьном сайте  

в течении 
месяца 

Совет клуба информирование 

8 Участие в КСШЛ по 
видам спорта 

по плану Совет клуба протокол 

 
ОКТЯБРЬ 

9  Проведение утренней 
зарядки  

в течении 
месяца 

Совет клуба оздоровление 

10 Школьный фестиваль 
ГТО 

14.10 Совет клуба приказ 

11 Динамические перемены  в течение 
года 

Классные 
руководители 

- 

12 Проведение школьного 
этапа  
ВСОШ по физической 
культуре  

по плану Совет клуба приказ 

13 Участие в КСШЛ по 
видам спорта 

в течении 
месяца 

Совет клуба протокол 

14 Проведения школьного 
этапа президентских 
состязаний и 
президентских 
спортивных игр 

в течении 
месяца 

Совет клуба протокол 



НОЯБРЬ 
15 Проведение подвижных 

перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

16 Принятие 
контрольных 
нормативов ВФСК 
ГТО входящих в 
программу осенней 
сессии 

по плану Совет клуба  протокол 

17 Папа, мама и я – 
спортивная друзья!  

25.11 Совет клуба 
администрация 

оздоровление 

18 Участие в КСШЛ по 
видам спорта 

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

 
ДЕКАБРЬ 

19 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

20 Турнир по пионерболу 
3-5 классы 

15.12 Совет клуба  протокол 

21 Турнир по волейболу (8-
11 классы)  

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

22 Участие в КСШЛ по 
видам спорта 

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

 
ЯНВАРЬ 

23 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

24 Зимние забавы 1-7 
классы 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

25 Принятие контрольных 
нормативов по ВФСК 
ГТО  

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

26 Участие в КСШЛ по 
видам спорта 

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

27 Проведения школьного 
этапа президентских 
состязаний и 
президентских 
спортивных игр 

в течении 
месяца 

Совет клуба протокол 

 
ФЕВРАЛЬ 

28 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

29 Организация 
спортивных 
мероприятий 
посвященных Дню 
защитника отечества  

до 22. 02. Совет клуба  
Учителя 
физической 
культуры и 
ОБЖ 

приказ 

30 Подготовка и 
проведение месячника 
военно- спортивной 

в течение 
месяца 

Совет клуба  
Учителя 
физической 

приказ 



работы  культуры и 
ОБЖ 

31 Турнир по хоккею с 
мячом 7-8 класс 

 

24.02 Совет клуба  протокол 

32 Военизированная игра 
«Зарничка» 1-6 классы 

17.02  приказ 

33 Участие в КСШЛ по 
видам спорта  

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

 
МАРТ 

34 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба оздоровление 

35 Веселые старты между 
учителями и 
старшеклассниками 

03.03 Совет клуба награждение 

36 Первенство по сритболу 
7- 8 классы 
 

10.03 Совет клуба протокол 

37 Шахматный турнир  в течении 
месяца 

Учителя 
физкультуры 

протокол 

38 Веселые старты 
1-6 классы 

17.03 Совет клуба награждение 

39 Участие в КСШЛ по 
видам спорта  

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

 
АПРЕЛЬ 

40 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки  

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

41 Неделя здоровья  03 -08.04 Совет клуба  приказ 
42 Принятие контрольных 

нормативов по ВФСК 
ГТО  

По плану Совет клуба  протокол 

43 Первенство по мини-
футбол 4-8 классы 

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

44 Участие в КСШЛ по 
видам спорта  

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

 
МАЙ 

45 Проведение подвижных 
перемен и утренней 
зарядки 

в течении 
месяца 

Совет клуба  оздоровление 

46 Принятие контрольных 
нормативов по ВФСК 
ГТО 
 

в течении 
месяца 

Совет клуба  протокол 

47 Легкоатлетическая 
эстафета 1-8 классы 

5.05 Совет клуба  протокол 

48 Турслет 7-8 классы 26.05 Совет клуба  протокол 
49 Участие в КСШЛ по 

видам спорта 
в течении 

месяца 
Совет клуба протокол 

50 Заседание совета клуба 
по итогам работы за 

19.05 Хапочкина О.В 
Совет клуба 

протокол 



учебный год 
 

 
ИЮНЬ 

51 Работа в пришкольном 
оздоровительном лагере  
с дневным пребыванием 
детей  

по плану Совет клуба Программа, 
 план работы 
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