


Игра «Твистер» своими руками:
http://www.tavika.ru/2011/04/blog-post.html
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Твистер

Играющие по очереди с помощью 

волчка определяют, ногой или 

рукой и на кружок какого цвета 

ходить. И передвигаются на 

следующий ряд.

Нельзя садиться или касаться пола 

коленками и локтями.

Выигрывает тот, кто первый дойдет 

до конца поля.

Для этого иногда приходится чуть ли 

не в узел завязываться :) 

http://www.tavika.ru/2011/04/blog-post.html


Цель игры — потопить корабли противника раньше, 
чем он успеет потопить ваши.
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Морской бой

Играют двое игроков. Каждому 

из них нужен листок (желательно 

в клетку), карандаш или ручка. 

Игра начинается с подготовки поля. 

На листке рисуются два квадрата 

10×10 клеток. На одном из них 

будут расставляться свои корабли, 

в другом будет «вестись огонь» 

по кораблям противника. Стороны 

квадратов подписываются буквами 

по горизонтали и цифрами 

по вертикали. 



Прояви фантазию –
придумай интересные задания сам!
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Фанты

Для игры в фанты нужно подготовиться 

заранее. На листочках бумаги пишутся 

забавные и творческие задания:

 зажигательно станцуй,

 песенку ты нам пропой,

 крылышками помаши, и как 

бабочка спляши,

 проживаешь без забот, расскажи 

нам анекдот и так далее.

Все, кто получил задания, поочередно их 

выполняют и получают призы или 

аплодисменты.





Задача игроков — составлять слова и располагать их на поле 
таким образом, чтобы захватить клетки 

с наибольшим количеством очков. 
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Игра в слова 
(«Эрудит», «Скраббл»)

Классическая настольная 

игра, требующая составления 

слов с помощью фишек-букв.

Отлично развивает 

словарный запас, 

лингвистические навыки и 

кругозор, укрепляет память и 

способности к анализу. 



Игра заканчивается, когда очередной участник не может 
назвать нового города
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Города

Города — игра для нескольких 

человек, в которой каждый 

участник в свою очередь 

называет реально 

существующий город любой 

страны, название которого 

начинается на ту букву, 

которой оканчивается 

название города от 

предыдущего участника. 



Попросите родителей научить вас играть 
в эти интересные игры!
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Традиционные 
настольные игры

Предлагаем поиграть 

в шахматы, шашки, домино, 

нарды, русское лото.





Маленькие черепашки устроили гонку!
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Черепашьи бега

Игровое поле разбито на 
деления, по которым ползут 
разноцветные черепахи. 
Разыгрывая карточки, игроки 
перемещают черепах ближе к 
финишу, где их ждёт награда –
сочная капуста. 

Но вот незадача – если одна из 
черепашек попадает на ту же 
клетку, где уже есть ее 
соперница, она тут же 
вскарабкивается ей на спину! 
Дальше все карточки, что 
передвигают нижнюю 
черепашку, будут передвигать их 
обеих.





У этой игры много названий: 
«Ассоциации», «Крокодил», «Угадай-ка»
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Весёлая пантомима

Участники игры показывают 

мимикой и жестами слова 

или фразы. 

Карточки с заданиями 

готовятся заранее.





Обычно по завершении партии выигравшая сторона 
зачёркивает чертой свои три знака (нолика или 
крестика), составляющих сплошной ряд.
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Крестики-нолики

Логическая игра между двумя 

противниками на квадратном поле 3 на 

3 клетки или бо́льшего размера (вплоть 

до «бесконечного поля»).

Игроки по очереди ставят на свободные 

клетки поля 3х3 знаки (один всегда 

крестики, другой всегда нолики). 

Первый, выстроивший в ряд 3 своих 

фигуры по вертикали, горизонтали или 

диагонали, выигрывает. Первый ход 

делает игрок, ставящий крестики.





Игра подходит как для разнообразия обычных 
будней, так и для семейных праздников.
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Маскарад

Своеобразный костюмированный 

бал. Участники образуют круг и 

танцуют. В центре круга находится 

мешок с самыми разнообразными 

потешными вещами: очками, 

панталонами, колпаками и т. д. 

Присутствующие надевают по 

очереди на себя предметы одежды, 

продолжая танцевать. К концу 

танцев все приобретают нелепый и 

забавный вид. Под занавес 

устраивается показ мод. 



Очень простая и очень интересная игра, в которой нужно
придумывать ассоциации к необычным картинкам
из коробки.
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Имаджинариум

Настольная игра, в которой 
надо самому придумывать 
ассоциации к картинкам 
и пытаться разгадать чужие 
ассоциации. Суть игры 
в том, чтобы как можно 
точнее предположить ход 
мысли других игроков.





Игра развивает творческое мышление, фантазию,
способствуют сближению участников, заряжает
энтузиазмом и позитивом.
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Рисуем вместе!

Для творческого занятия 
понадобится ватман, 
фломастеры и безграничная 
фантазия. Можно 
нарисовать семейный 
коллаж. Каждый рисует 
другого члена семьи, 
например: в виде растения, 
животного, инопланетного 
существа. Море позитива 
обеспечено. 



Игра в «театр» развивает воображение и кругозор.
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Домашний театр

Для домашних постановок 
подойдут общеизвестные 
сказки. 
Роли распределяются 
согласно статусу члена 
семьи, а реквизитом 
послужат подручные вещи. 
Можно начать с простого 
репертуара: Репка, Красная 
Шапочка, Колобок и т. д. 



Придумай свою собственную сказку! 
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Наша сказка

В этой игре совсем не нужно 
наряжаться и двигаться. 
Играть нужно так. 
Придумывается тема и 
первое предложение. Теперь 
игроки стараются продолжить 
сказку и по очереди 
называют последовательные 
фразы. Продолжительность 
истории зависит от фантазии 
и терпения участников. 



В ШлёпУсы можно играть всей семьёй!
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ШлёпУсы

Каждому игроку раздаются шутливые 
усы на специальной палочке 
с присоской, ведущий переворачивает 
по одной карте из колоды, на картах 
нарисованы все виды усов, задача 
игрока — хлопнуть по карточке ручкой, 
чтобы поймать карту с усами своей 
формы или цвета. В этом случае 
он забирает карточку себе. Если игрок 
ошибается — он отдаёт 2 карты из своего 
запаса. Побеждает игрок с самым 
большим количеством карточек. При 
выпадении карточки «поворот» игроки 
меняются усами по кругу. Карты «Лови 
усы» пытаются поймать все игроки. 



Игра интересная и очень весёлая, подходит 
как для больших, так и для маленьких компаний. 

Вы забудете про скуку и время!
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Угадай, кто ты

Игроки получают себе на лоб карточки, 
бумажки, наклейки или стикеры
с именами популярных героев, реальных 
или выдуманных персонажей, даже 
просто с названиями 
предметов. Выбирается первый 
участник, ему лепится на лоб стикер с 
заготовленной надписью. Главное –
сделать это аккуратно, чтобы играющий 
не знал, что там написано, он должен это 
отгадать. Когда все присутствующие 
увидят, что написано на стикере, можно 
начинать играть. Игрок, для того, чтобы 
догадаться, кто он, задает вопросы, а 
все остальные отвечают на них. 



Игра обязательно понравится любителям поиграть
в Морской бой.
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Танчики

Играть в эту игру на двоих 

можно в любом месте, где 

найдётся возможность 

засесть с листом бумаги. 

Также нужны две ручки или 

карандаша (желательно 

разных цветов).




Играя в Данетки, вы можете почувствовать себя 
настоящим детективом. Распутайте загадочную ситуацию, 

догадайтесь, что случилось и почему это произошло. 
И даже если не вы докопаетесь до отгадки, 

всё равно получите массу положительных эмоций!
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Данетки

Название игры произошло от слов «Да» 
и «Нет», что точно отражает суть игры. 
Игрок, выбранный водящим, вначале 
кратко описывает какую-нибудь 
ситуацию, которая на первый взгляд 
выглядит невозможной, фантастической 
или просто странной, но на деле такой 
не является. Игроки должны ответить 
на вопрос «Как такое могло произойти?» 
или «Что на самом деле случилось?». Для 
этого они могут задавать водящему 
любые наводящие вопросы, 
сформулировав их так, чтобы на них 
можно отвечать только «Да» и «Нет». 
Тот игрок, который первый догадается 
и правильно опишет ситуацию, 
становится новым водящим.





Подвижная игра на внимательность 
для двоих, троих или даже для компании.
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Великаны и гномы

Водящий произносит только слова 
«великаны» и «гномы». При слове 
«великаны» все должны подняться 
на носки и поднять руки. А при слове 
«гномы» все должны присесть пониже. 
Тот, кто ошибается, выбывает из игры.
Конечно, водящий хочет добиться, чтобы 
игроки ошибались. Для этого он вначале 
произносит слова «великаны!» громко 
и басом, а «гномы» — тихим писклявым 
шёпотом. А потом, в какой-то момент —
наоборот. Или произнося «великаны», 
водящий приседает, а говоря «гномы» —
поднимается на носочки.
Темп игры всё ускоряется и все игроки 
постепенно выбывают. Последний игрок, 
который не разу не ошибся, становится 
водящим. 



Весёлая игра, развивающая реакцию. 
От игроков требуется максимально сосредоточиться 

и отличить воробья от вороны. 
Думаете, это так просто?!
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Воробьи и вороны

Участникам объясняется два 
движения по команде, например, при 
слове «воробьи» надо поднять правую 
руку, а при слове «вороны» — хлопнуть 
в ладоши.
После этого водящий произносит одно 
из слов: «воробьи» или «вороны». 
Водящий хитрит для того, чтобы 
запутать игроков и произносит 
последний слог как можно 
неожиданней. 
Те, кто выполнили неправильное 
движение, выбывают из игры, 
а остальные продолжают. 
В следующем этапе можно задать 
другие движения. Игра продолжается, 
пока не останется один победитель. 



Захватывающая игра-противостояние 
на тетрадном листе в клетку. 

Попробуйте выработать свою стратегию 
и захватить как можно больше точек соперника.
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Точки

Цель игры — захватить как можно 
больше точек противника, тем самым 
увеличив «свою» территорию
Для игры вам понадобится 
2 разноцветные ручки, карандаша или 
фломастера и тетрадный листочек.
Играют двое. Игра начинается с того, что 
каждый игрок ставит точку своим цветом 
на пересечении линий листа. Игроки 
ставят точки по очереди, стараясь 
окружить своими точками точки 
соперника.
Как только это становится возможным, 
игрок проводит линию от точки к точке 
либо по стороне, либо по диагонали 
клеточки так, чтобы соединенные точки 
образовали замкнутый контур. 
Окруженные таким образом точки 
противника считаются «отвоеванными 
территориями» и больше в игре 
не участвуют.
Побеждает в игре тот, кто больше 
захватит точек противника.





Эта игра может быть использована для развлечения 
на детском празднике или для того, 

чтобы подарить кому-то подарок или сделать сюрприз.
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Холодно-горячо

Суть игры в том, что 
водящий должен найти 
предмет по подсказкам 
остальных детей. Для того, 
чтобы сделать игру более 
азартной, можно ввести 
ограничение на время 
поиска.





Интересная словесная игра для двоих, 
максимум троих человек.
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Вы поедете на бал?

В начале игры определяется, кто 
будет задавать вопросы, 
а кто отвечать.
Водящий начинает игру 
с присказки:

— Да и нет не говорите,
Черное с белым не берите,
Вы поедете на бал?

Второй игрок отвечает, например
— Наверное...
Далее водящий начинает задавать 
любые вопросы, «на чем поедете?», 
«с кем поедете?», «что наденете?», 
пытаясь подловить игрока 
и заставить его ответить »Да», «Нет», 
«Черное», «Белое».
Если слово случайно сказано, 
то игроки меняются ролями.





Играть можно как на улице, так и дома, 
для этой игры большое пространство не нужно.
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Море волнуется раз

С помощью считалочки выбирается 
водящий. Он отворачивается и говорит:
«Море волнуется раз,
море волнуется два,
море волнуется три,
морская фигура на месте замри!»
Игроки в это время раскачиваются 
и кружатся, расставив в руки стороны.
При слове «замри», замирают в позе, 
изображая любой предмет или животное, 
имеющее отношение к морской тематике.
Это могут быть: корабль, краб, дельфин, 
пират, чайка и т.д.
Далее ведущий подходит к кому-то 
из игроков и дотрагивается 
до него, «оживляя» фигуру. 
Игрок начинает двигаться, показывает 
свое «представление» так, чтобы ведущий 
узнал, что за фигуру изображает игрок.
Тот, кто изобразит наименее похоже, 
становится «водящим» и игра начинается 
сначала.




